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Meet4Music, das Community Music Projekt der Kunst-
universität Graz, bietet eine Plattform für gemeinsames 
Musizieren und Theaterspiel für alle Menschen –  
unabhängig von Alter, Herkunft, Vorerfahrungen oder 
Behinderung. In jedem Workshop wird spontan auf die 
individuelle und meist heterogen zusammengesetzte 
Gruppe eingegangen, zusammen improvisiert und 
musiziert. Musiklehrkräfte erhalten Impulse für die 
pädagogische Praxis in inklusiven Gruppensettings.

• auf Workshopbasis

• wechselnde Inhalte: Chor, Drumcircle, Theater, 
Ethnomusikologie, ausgewählte Special Workshops

• kostenlos und ohne Anmeldung

• musikalische Vorkenntnisse sind nicht nötig

Meet4Music
Offenes Ensemble

TERMIN

wöchentlich ab 2. Oktober 2023 
jeweils montags, 17.00 - 18.30 Uhr  
(ausgenommen vorlesungsfreie Zeit)

Detailliertes Programm siehe  
https://impg.kug.ac.at/m4m

OHNE ANMELDUNG & KOSTENLOS

AKTUELLE INFORMATIONEN

https://impg.kug.ac.at/m4m 
meet4music@kug.ac.at 
+43 316 389 3281
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• Mögliche Unterrichtsformen

• Disziplin in der Gruppe 

• Improvisation 

• Musikalisches Gestalten

• Spiele 

Einsamer  
Musiklehrling  
sucht Gruppen- 
anschluss
Gruppenunterricht in IGP

TERMIN

Sa., 20. Jänner 2024, 10:00 - 18:00 Uhr

KURSLEITERIN

Angelika SCHWAB-OREL 
(Violinpädagogin, KUG & MS Frohnleiten)

KOSTEN

110 €
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• Grundlagen der Musiktherapie und ihre 

wichtigsten Schulen

• Psychodynamisches Verständnis und 
Beziehungserleben in Improvisationsspielen

• Unterschiede zwischen künstlerischer und 
musiktherapeutischer Improvisation

• Einsatz von Musik in der Behandlung körperlich 
und/oder psychisch belasteter Menschen in 
Theorie und Methodik

Musiktherapie
Musik kann mehr

TERMINE

Fr., 9. Februar 2024, 18:00 - 21:00 Uhr 
Sa., 10. Februar 2024, 10:00 - 18:00 Uhr 
So., 11. Februar 2024, 10:00 - 13:00 Uhr

KURSLEITER

Christian MÜNZBERG 
(Musik- und Psychotherapeut, KUG)

KOSTEN

190 €
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• Selbstregulation

• Fokus

• Umgang mit Fehlern 

• Gedankenmanagement

• Körpersprache

• Selbstkontrolle

• Einblicke in die Sportpsychologie

Was wir von  
Spitzensportler- 
*innen lernen 
können
Grundlagen des mentalen 
Trainings für Musiker*innen

TERMIN

Sa., 16. März 2024, 10:00 - 18:00 Uhr

KOSTEN

110 €

KURSLEITER

Leonhard KÖNIGSEDER 
(Mentaltrainer & Schlagwerker, KUG & MDW, Ausbildung 
Sportpsychologie)

• Kreative Zugänge zum Werk für Schüler*innen

• Musikalische und historische Kontexte

• Mit Studierenden aus dem Orchester im 
Gespräch

• Besuch des Konzerts mit der Schulklasse an 
der KUG am 29.5.2024

4Frühling, Freude 
und Jugend 
Listening Lab:  
6. Symphonie von  
Dmitri Schostakowitsch

TERMIN

Sa., 13. April 2024, 10:00 - 18:00 Uhr

KURSLEITERINNEN

Constanze WIMMER  
(Musikvermittlerin, Vizerektorin KUG) 
Ulla PILZ  
(Musikvermittlerin, KUG und Ö1)

KOSTEN

110 €

ANMELDESCHLUSS

26. Jänner 2024

ANMELDESCHLUSS

2. März 2024
ANMELDESCHLUSS

30. März 2024

ANMELDESCHLUSS

6. Jänner 2024

Dieses Listening Lab stellt den Lehrenden ein  
Toolkit zur Verfügung, mit dem sie ihre Schüler- 
*innen auf ein konkretes Werk des 20. Jahrhun-
derts vorbereiten können. Auf Wunsch werden 
Besuche von Orchestermitgliedern im Unterricht 
vermittelt und die Klassen in das Konzert ein-
geladen.



• Auf welche häufigen Fälle herausfordernder 
Schüler*innen treffen Pädagog*innen?

• Welche Erklärungsmodelle aus 
Neuropsychologie, Lernpsychologie, 
Bindungstheorie und Traumapsychologie 
können im Umgang damit helfen?

• Welches Handwerkszeug hilft, Kinder und 
Jugendliche in Konzentrationsfähigkeit, 
Aufmerksamkeits-, Impulssteuerung, 
Handlungsplanung und Emotionsregulation 
zu unterstützen?

• Konkrete Fallgeschichten aus dem 
Berufsalltag werden analysiert und es werden 
unterschiedliche Handlungsmöglichkeiten 
daraus abgeleitet.

5Wie umgehen  
mit heraus- 
fordernden  
Schüler*innen?
Erklärungen und 
Handlungsmöglichkeiten

TERMIN

Sa., 25. Mai 2024, 10:00 - 18:00 Uhr

KURSLEITERIN

Anna Maria HOFSTÄTTER 
(Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin, Kinder-, 
Jugend- und Familienpsychologin, Lektorin MDW)

KOSTEN

110 €
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• Soziokulturelle Kontextualisierung der 

brasilianischen Musikkultur(en)

• Praktisches Ausprobieren unterschiedlicher 
Rhythmen auf Instrumenten und mit dem 
Körper

• Kennenlernen der vielfältigen brasilianischen 
Populärkultur, illustriert mit Bild- und 
Tonbeispielen

Rhythms of Brazil
Hintergründe & Praxis 
der vielfältigen  
perkussiven Traditionen

TERMIN

Sa., 8. Juni 2024, 10:00 - 18:00 Uhr

KURSLEITERIN

Anita GRITSCH 
(Selbständige Referentin & Künstlerin)

KOSTEN

110 €

Allgemeine Hinweise

PICK-UP richtet sich an Lehrende aller 
Schultypen, Kindergärtnerinnen und Kinder- 
gärtner, Lehrende an Musikschulen sowie  
Interessierte mit dem Ziel, musikpädago-
gische Kompetenzen in Theorie und Praxis 
zu erweitern und zu vertiefen. Ansätze 
einer zeitgemäßen Musik- sowie Instrumental- 
und Gesangspädagogik und fachverwandter 
Bereiche stehen im Fokus der angebotenen 
Kurse.

Alle Kurse finden an der Universität für Musik  
und darstellende Kunst Graz am Institut für 
Musikpädagogik, Leonhardstraße 82-84, 
8010 Graz, statt.

Die Zulassung erfolgt nach der Reihenfolge 
der Anmeldungen. Bitte beachten Sie den  
Anmeldeschluss, der bei den Kursen ange-
geben ist. 

Der Kursbeitrag ist spätestens unmittelbar 
nach Anmeldeschluss zu entrichten. Erst 
mit Einzahlung der Kursgebühr ist die 
endgültige Anmeldung abgeschlossen. Eine 
Refundierung der Kursgebühr ist unter keinen 
Umständen möglich.

Alle Teilnehmenden erhalten nach erfolg- 
reicher Absolvierung der Kurse ein Abschluss-
zertifikat.

ANMELDESCHLUSS

11. Mai 2024

ANMELDESCHLUSS

25. Mai 2024

KONTAKT & INFORMATION

Universität für Musik  
und darstellende Kunst
Institut für Musikpädagogik
Leonhardstraße 82-84, A-8010 Graz
T +43 316 389-3054
E pickup@kug.ac.at

PICK-UP
Berufsbegleitende Fortbildung 
für Lehrende aller Schultypen, 
Instrumental- und Gesangslehrende 
und andere Interessierte

Anmeldung

online unter 
https://impg.kug.ac.at > PICK-UP

20% Rabatt bei Buchung von zwei Kursen 
 
30% Rabatt bei Buchung von drei und mehr 
Kursen

Anfragen nach Ende des Anmeldeschlusses 
unter anett.keszthelyi-brunner@kug.ac.at


